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	 การดูแลรถยนต์อย่างสม่ำเสมอเป็นการถนอม
ให้รถยนต์คันโปรดอยู่คู่กับเราไปเนิ่นนาน อีกทั้งเป็นการ
ป้องกันและลดสารพิษที่ออกมาจากรถยนต์ที่เครื่องยนต์
มีการทำงานไม่ปกติ เช่น การเผาไหม้เชื้อเพลิงไม่สมบูรณ์ 
ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการปล่อยสารพิษออกมาจากท่อไอเสีย
นั่นเอง สำหรับวิธีดูแลป้องกันสารพิษจากรถของเรา
นั้นสามารถทำได้ด้วยตัวเราเอง ไม่ว่าจะเป็นการ
เปลี่ยนน้ำมันเครื่องตามกำหนดเวลา หมั่นตรวจดูระบบ
กรองอากาศ หากมีฝุ่นอุดตันให้ทำความสะอาดหรือ
เปลี่ยนใหม่บ้าง ติดตัั้งระบบกรองไอเสีย (Catalytic 
Converter) ที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงเรื่องง่ายๆ ที่ไม่ควร
พลั้งเผลออย่างการหลีกเลี่ยงการบรรทุกของหนักเกิน
กำลังของรถและความจำเป็น หรือการออกรถที่นิ่มนวล
แทนที่การเร่งเครื่องยนต์เกินไป 

	 นอกจากนั้น สำหรับเครื่องยนต์ที่ใช้น้ำมันเบนซิน 
เราสามารถใช้น้ำมันไร้สารตะกั่ว และกับรถยนต์เครื่อง
ดีเซลสามารถใช้น้ำมันดีเซลกลั่นอุณหภูมิต่ำได้เพื่อ 
ลดสารพิษตกค้าง ซึ่งในกรณีของเครื่องยนต์ดีเซลควร

เรื่องของปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อมและโลก เป็นเรื่องที่ปัจจุบันเราต่างตระหนักต่อการแก้ปัญหาร่วมกัน 

ซึ่งนอกเหนือจากการใช้พลังงานอย่างประหยัดและถูกวิธีแล้ว ผู้ใช้รถทั้งหลายก็สามารถมีส่วนร่วมกับ

ภารกิจรักษ์โลกครั้งนี้ได้ด้วยวิธีการเบื้องต้นเหล่านี้


มีการตรวจสอบดูแลเพิ่มเติมเป็นพิเศษด้วย คือ ตรวจสอบ
กำลังอัดของเครื่องยนต์ ไม่ให้ต่ำจนเกินไป ระบบไฟจุดระเบิด
ไม่ควรแก่เกินไป ปรับแรงดันหัวฉีดให้ตรง และต้องฉีดน้ำมัน
เป็นละออง อีกทั้งยังต้องให้จ่ายตามกำหนด ซึ่งหากมี
ความผิดปกติ สึกหรอ ควรได้รับการเปลี่ยนใหม่ และปรับแต่ง
ดูแลด้วยช่างผู้เชี่ยวชาญเท่านั้น

	 ทั้งหมดนี้ถึงแม้จะฟังดูไม่ใช่เรื่องสนุกเอาเสียเลย  
แต่ล้วนเป็นเรื่องที่ควรปฏิบัติ เพราะอากาศที่ปราศจากมลพิษ
นั้นนอกจากจะทำให้โลกเราน่าอยู่ขึ้นแล้ว ยังจะช่วยส่งผล
ให้ลูกหลานได้มีสิ่งแวดล้อมที่ดีขึ้นจากจิตสำนึก(ร่วมกัน) 
ของคนรุ่นปัจจุบันอย่างเราที่ใส่ใจต่อการรักรถ รักษ์โลก    
อีกด้วย 
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